
Verslag vergadering dameswerking 13 februari 2026 te PC Hemelhof, 

Brasschaat. 

Start vergadering 20u00 

 

Er waren 32 dames aanwezig van 11 clubs, een mooie opkomst! 

Deze vergadering was bedoeld om van onze dames te vernemen wat ze 

verwachten van de dameswerking. 

Volgende onderwerpen kwamen aan bod; 

-De trainingen: opmerkingen van dames die momenteel niet meer deelnemen 

aan de trainingen is dat ze nog meer zouden moeten aangepast worden aan het 

niveau en daarbij moet men ook de mogelijkheid krijgen tot het wisselen van 

oefeningen tijdens de training. Er moeten meer trainers voorzien worden en 

moet er meer bijgestuurd worden tijdens de oefeningen. De dames die 

momenteel deelnemen zijn wel tevreden en willen zeker aan de training blijven 

deelnemen. 

-Quatro: Het merendeel van de dames geven aan dat ze volgend jaar terug 

willen deelnemen maar dat het begin uur van 19u30 te laat is. De mogelijkheid 

om vroeger te beginnen is toegelicht, alsook het mixen onder clubs om een 

ploeg te kunnen samenstellen voor dames die geen deelnemers genoeg vinden 

in eigen club. 

-Damescircuit: er zijn een aantal dames die graag terug willen deelnemen aan 

het damescircuit, de vraag is alleen wanneer kunnen we dat inplannen, de 

kalender zit behoorlijk vol. Een voorstel was om het op zondagnamiddag te 

spelen. Daar moet over nagedacht worden omdat er clubs moeten 

aangesproken worden en omdat we ook met de kampioenschappen rekening 

moeten houden. We zouden eventueel een onderbreking kunnen inlassen 

tijdens de kampioenschappen of het alleen in bepaalde maanden laten 

doorgaan. Het  voorstel om in doubletten te spelen is helaas onmogelijk, dan 

zouden er mogelijk te veel wachtploegen zijn. 

-Federale damesploeg: er is interesse van verschillende dames als het op 

zondag kan doorgaan. De vraag of ze dan nog mogen deelnemen aan de 

provinciale wintercompetitie werd positief beantwoord.  



-De over en weer met Limburg vorig jaar was een succes voor onze Antwerpse 

dames, zowel in Limburg als in de terugronde op PC Niel. Op 6 juni 2026 

(voorlopige datum) zal er een uitwisseling zijn met de West-Vlaamse club De 

Bouchon op de terreinen van PC Oostende. Er zullen 12 doubletten aangeduid 

worden ter voorbereiding van verdere selecties.  

Op 5 september 2026 zal er een PFV damestornooi doorgaan op PC Kontich, 

verdere inlichtingen volgen weldra. 

 

Vragen nog te beantwoorden: 

-Zijn er dames die het damescircuit ( eventueel op zondagnamiddag) zouden 

spelen ipv de quatro?  

-Wie zijn de dames die eventueel geïnteresseerd zijn om aan een federale 

damescompetitie deel te nemen? Dit kan in clubverband of er kan een 

provinciale damesploeg samengesteld worden.  

-Op deze twee vragen liefst per mail antwoorden: kadpa@hotmail.com 

 

-Volgende training is op 27 februari te PC Wijnegem! Start om 19u30. 

Trainers; Marc, Nadia, Karin, (Sonja?)en speciale gasttrainer Jarno voor de 

training voor de gevorderden! Niet vergeten in te schrijven aub!! 

 

Alle dames worden hartelijk bedankt voor hun bijdrage aan de vergadering. 

Einde vergadering 21u00 

Met vriendelijke groeten, 

Karin De Pauw  

Verantwoordelijke Dameswerking Antwerpen  

kadpa@hotmail.com 

0473/81.31.81 
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